ZASADY PISANIA PRAC DYPLOMOWYCH MAGISTERSKICH 
KIERUNEK – HORTITERAPIA
I. ZALECENIA OGÓLNE

- Praca magisterska powinna być nowatorskim, samodzielnym, oryginalnym opracowaniem naukowym wykonanym przez studenta pod kierunkiem promotora,
- temat pracy magisterskiej powinien być zgodny z kierunkiem studiów,

- praca może opisywać metody zajęć hortiterapeutycznych oraz propozycje dostosowania ich do programu wsparcia (np. terapii zajęciowej) osób przebywających w domach opieki społecznej, domach spokojnej starości, osób z problemami zdrowotnymi, uczniów różnych grup wiekowych, itp.

- stanowić koncepcję ogrodów o specjalnych walorach prozdrowotnych, dostosowaną do osób np. z niepełnosprawnością i/lub przeznaczeniem do wykorzystania w przestrzeni publicznej (szpitale, ośrodki pomocy, szkoły itp),
- określone cele w pracy dyplomowej w kolejnych etapach indywidualnej działalności badawczej i twórczej studenta powinny być stopniowo wyjaśniane,
- inwencja badawcza dyplomanta powinna w końcowym etapie prowadzić do sformułowania właściwych wniosków, które będą stanowiły odpowiedź na określony cel pracy 
i wskazywały praktyczne zastosowanie w hortiterapii,
- w ciągu 3-4 tygodni od rozpoczęcia semestru I należy wybrać temat pracy i zgłosić się do promotora odpowiedzialnego za podany temat pracy dyplomowej lub wyrażającego zgodę na opiekę naukową w stosunku do zaproponowanej przez studenta problematyki badawczej.
II. CHARAKTER PRACY DYPLOMOWEJ
Praca dyplomowa powinna mieć charakter badawczy:
1. Ankietowy, obejmujący zagadnienia związane z terapią ogrodniczą,
2. Koncepcji projektu ogrodu terapeutycznego,

3. Eksperymentalny z uwzględnieniem koncepcji warsztatów terapeutycznych.

II. UKŁAD PRACY DYPLOMOWEJ (załącznik)
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Strona tytułowa - przygotowana według ustalonego wzoru (załącznik)

Oświadczenia autora – dotyczące: 
 - samodzielnego wykonania pracy dyplomowej, 
- własność badań UP w Lublinie (Instytutu/Katedry/Zakładu), 
- prawa autorskiego (załącznik).
Spis treści - zgodny z treścią pracy (Załącznik)
1. Wstęp 
– powinien nawiązywać ściśle do tematu pracy, rzeczowo określać celowość podjętego problemu i uzasadniać wybór problematyki badawczej
2. Przegląd literatury 
- powinien obejmować m.in. aktualny stan badań związany ściśle z tematem pracy, zagadnienia nawiązujące do przedstawionej w pracy formy terapii lub procesu terapeutycznego
- tytuły rozdziałów i podrozdziałów powinny być zgodne z tematyką pracy, 
- w rozdziale głównym można wyróżnić podrozdziały pierwszego i drugiego stopnia.
3. Cel i zakres pracy 
- powinien określać ściśle podjęte cele badawcze (hipotezy lub zakres działania) w terapii dla danego przypadku lub czynności wpływającej na poprawę jakości życia uczestnika terapii. 
Słowa kluczowe 
- bez numerowania należy umieścić poniżej tekstu dotyczącego rozdziału - Cel i zakres pracy,

- maksymalnie 5 słów kluczowych

- słowa kluczowe powinny nawiązywać ściśle do treści pracy nie występować w tytule pracy dyplomowej.
4. Materiał i metody 
- uwzględnić teren badań (np. Zespół Szkół Specjalnych, Specjalny Ośrodek Szkolno Wychowawczy, Prywatny Ośrodek Terapii Uzależnień itp.),
- metody terapii (indywidualnej, grupowej)

- zastosowanie innej wybranej metody badawczej

- charakterystyka dodatkowych działań w konkretnym przypadku
- określić analizę wybranych zagadnień badawczych.

5. Wyniki badań
- w rozdziale należy wyróżnić podrozdziały,
- uzyskane wyniki można przestawić w formie tabel, wykresów, rycin, fotografii, projektu koncepcyjnego w zależności od charakteru pracy dyplomowej,
- opisując wyniki należy odwołać się do dokumentacji badań (tab. 1), (wykres 1), (tab. 1, fot. 1).
6. Dyskusja
- rozdział należy podzielić na podrozdziały harmonizujące z wynikami pracy,
- w dyskusji należy krótko przedstawić uzyskany wynik z przeprowadzonych badań własnych autora pracy dyplomowej następnie porównać z osiągnięciami innych autorów,
- liczba stron dyskusji zależy od problematyki badawczej (minimalna liczba powinna wynosić dwie strony.
7. Wnioski 
– powinny być odpowiedzią na hipotezy przedstawione w celu pracy, 
- powinny wskazywać aspekt praktyczny jako rozwiązanie problemu w danej pracy dyplomowej i możliwość zastosowania w terapii w konkretnym przypadku.
8. Streszczenie 
- powinno zawierać kilka zdań wstępu uzasadniające wybór tematu, cel pracy,

stosowane metody (w skrócie) i posumowanie wynikające z uzyskanych odpowiedzi na cele pracy,

- tekst streszczenia powinien liczyć około 2000 znaków bez spacji.
9. Bibliografia 
- zawiera alfabetyczny wykaz cytowanych autorów oryginalnej literatury naukowej, pozycji książkowych i rozdziałów w książkach,
- student powinien cytować najnowszą oryginalna literaturę naukową, 

- zaleca się korzystanie w pierwszej kolejności z oryginalnych publikacji naukowych,
- skróty czasopism należy podawać według przyjętych norm,
- pozycje książkowe mogą stanowić 20 % ogólnej sumy cytowanych pozycji bibliograficznych,
- minimalna liczba cytowanych pozycji powinna wynosi 35.
Netografia 
- obejmuje adresy stron internetowych, wskazane wykorzystanie jako źródło fotografii, inspiracji, map lokalizacji terenu badań (unikać cytowania w tekście artykułów nierecenzowanych jako materiał źródłowy), 
- podrozdział ten należy zamieścić bez numerowania poniżej wykazu literatury obejmującej oryginalne publikacje naukowe, pozycje książkowe i rozdziały w książkach,
10. dokumentacja badań 

10.1. spis tabel, wykresów, fotografii, rycin, tablic i załączników zamieszczonych w tekście pracy (jeśli występują),
10.2. Załączniki np. ankieta, koncepcja projektu (jeśli występują).
III. ZALECENIA SZCZEGÓŁOWE
- Temat pracy może być zaproponowany przez promotora lub studenta do akceptacji promotora,
- temat pracy dyplomowej powinien być ściśle związany z kierunkiem studiów,
- treść pracy powinna być zgodna z tytułem pracy,
- powinna być napisana logicznym i poprawnym językiem (ortografia, interpunkcja, styl języka) z zachowaniem wszelkich reguł właściwych dla opracowań naukowych;

- w pracy powinien być czytelnie formułowany problem badawczy i rzeczowo argumentowane tezy, 
- prowadzone badania powinny mieć charakter nowatorski,
- stosowane metody i analizy powinny być przeprowadzone w kontekście aktualnego stanu wiedzy i technik badawczych, 
- przeprowadzone badania powinny być zakończone trafnie wyciągniętymi wnioskami w kontekście terapii i zastosowania praktycznego dla danego konkretnego przypadku,
- praca powinna mieć prawidłowy układ zgodnie z podanym w załączniku, podział na rozdziały i podrozdziały,
- praca powinna obejmować nie mniej niż 40 stron, przy czym rozdział „Przegląd piśmiennictwa” powinien stanowić maksymalnie 25% całkowitej liczby stron pracy
- zawierać bibliografię w liczbie minimum 35 pozycji merytorycznych (naukowych, popularnonaukowych lub branżowych), w tym przynajmniej 10 obcojęzycznych,
- literaturę należy cytować od najstarszej według roku wydania,
- problem, zagadnienie lub myśl należy rozpoczynać akapitem.
IV. WSKAZÓWKI EDYTORSKIE
- czcionka - Times New Roman, 

- wielkość czcionki 12 pkt 

- tekst wyjustowany 

- interlinia 1,5,

- marginesy: górny – 2,5 cm dolny – 2,5 cm; lewy – 3,5 cm; prawy 2,5 cm. 

- format arkusza papieru A4

- numer i tytuł - tabeli umieszcza się nad tabelą, 

- numer i tytuł rysunku, wykresu lub fotografii pod rysunkiem, wykresem lub fotografią

- pod fotografią powinny być podane informacje dotyczące źródła opracowania
- opracowanie własne podać nazwisko i rok (autor: Zębkowicz 2017)

- opracowanie innych autorów (zgodnie z cytowaniem literatury) 
- jeśli w rozdziałach - Przegląd literatury, -Materiał i metody - występują tabele, wykresy, fotografie to w kolejnych rozdziałach np. – Wyniki, - Dyskusja - (jeśli wystąpią) należy zachować kontynuację numerów tabel, wykresów i fotografii 

- Nazwy łacińskie rodzajów i gatunków roślin należy pisać kursywą 
- Fotografie, rysunki, schematy, wykresy zaczerpnięte z internetu powinny zawierać adres strony i datę pobrania. 

V. ZASADY CYTOWAŃ 
Oryginalne prace twórcze
Górska – Kłęk L., Adamczyk K., Sobiech K. 2009. Hortiterapia – metodą uzupełniającą w fizjoterapii. Fizjoterapia 17(4): 71-77.

Prace popularno – naukowe

Hoffmann B. 2015. Hortiterapia. Remedium 2: 17-19.

Książka

Etherington N. 2012. Gardening for Children with Autism Spectrum Disorders and Special Educational Needs. Jessica Kingsley Publishers, London and Philadelphia.

Rozdział w książce

Catlin P. A. 2006. Activity Planning Developing Horticultural Therapy Sessions [In:] Horticultural Therapy Methods. Eds. Haller R. L., Kramer Ch. L. CRC Press Taylor & Francis Group, Boca Raton, London, New York: 33-57.

